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LURGENCE E(S)T LINTENSE

Les urgences psychiatriques sont des lieux ou se cristallisent des attentes intenses et des tensions souvent extrémes. Les personnes qui S'y pré-
sentent attendent des soins rapides et efficaces, tandis que leurs proches partagent 'angoisse et I'espoir que leur demande soit entendue au plus
vite. Pendant la prise en charge, cette intensité devient essentielle : elle répond non seulement au rythme effréné des admissions, mais offre aussi
un soutien apaisant pour soulager I'angoisse de patients qui, parfois, n'expriment pas explicittment leur besoin de soin.

Cette intensité déborde le cadre des urgences pour sétendre aux structures d'aval, qu'elles soient ambulatoires, hospitalieres ou mobiles, qui se
trouvent elles aussi investies d'une mission d'accueil. Et dans les cas ol les patients se présentent faute d'alternative, sans véritable urgence, elle
demeure présente, car il devient impératif de trouver rapidement un autre lieu de prise en charge, préservant ainsi la capacité des urgences a
remplir leur réle.

Ce congreés a Bruxelles ouvre un espace pour examiner ces questions pressantes et apporter des réponses scientifiques, cliniques et organisati-
onnelles aux enjeux d'aujourd'hui. Au fil des sessions, des experts et chercheurs partageront leurs perspectives sur la complexité des urgences
psychiatriques et sur la place essentielle de l'intensité dans la gestion des crises et du parcours de soin.
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