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Journée d'étude - Vers des soins accessibles

Nederlands hieronder
Madame, Monsieur,

Le Service d’Etudes de la MC a le plaisir de vous inviter 3 sa journée d’étude « Vers
des soins accessibles » qui aura lieu le 22 mai 2025 dans les locaux du TrainWorld a
Schaerbeek.

L’inscription est gratuite, mais les places sont limitées. N'oubliez pas de vous
inscrire !

Pourquoi une journée d'étude sur l'accés a la santé et aux soins ?

En Belgique, la robustesse et 'ampleur de la couverture de notre systeme de
Sécurité sociale permet une accessibilité financiere aux soins renforcée. Pour
autant, 'accessibilité reste un défi.

De conditions de vie inégales découlent des inégalités face a la santé et a I'acces
aux soins de santé persistantes en Belgique. Si les inégalités s’expriment avec
autant de force, que disent-elles de la performance de notre systeme de santé ?
Quelles en sont les forces et les facteurs de fragilité ? Quelles configurations
favorisent un accés large, ou au contraire un accroissement des inégalités
sociales en santé ?

Loin de se limiter aux aspects financiers, les réflexions de cette journée d’étude
porteront également sur les trois autres dimensions de I’accessibilité.

Tout d’abord, il est question de sensibilité, |la capacité de notre systéme a détecter
les besoins en matiére de santé et de soins ; puisqu’au départ de tout trajet de soins
il y ala conscience qu’un besoin préventif ou curatif doit é&tre comblé.

Ensuite, il s’agit de la capacité de notre systeme a rendre les soins disponibles,
c’est-a-dire a garantir une offre de soins suffisante en fonction des besoins de la
population, mais aussi atteignable d’un point de vue géographique ou temporel.

Nous explorerons également 'accessibilité des soins au travers du prisme de
I'acceptabilité des soins, c’est-a-dire le fait que leur qualité pergue soit suffisante
pour que les patientes et les patients décident d’y recourir. Cette dimension renvoie
a la nécessité d’assurer une relation de confiance entre prestataires et patients pour
favoriser I'acces aux soins.

L’universalisme proportionné comme catalyseur de I’accessibilité ?

En 2010, dans son rapport “Fair Society, Healthy Lives” Sir Professeur Michael
Marmot a formulé le principe de l'universalisme proportionné comme condition
indispensable des politiques de santé publique : pour réduire les inégalités sociales
de santé, les actions doivent étre universelles, mais avec une ampleur et une
intensité proportionnelle au niveau de désavantage.

Cette journée sera l'occasion d’entendre les experts du domaine, partager des



expériences et pousser nos réflexions sur les solutions envisageables pour
réduire les inégalités sociales et promouvoir une société plus équitable.

Au programme
Accueil

« Introduction par Luc Van Gorp, Président de la MC i
« Le concept d’accessibilité, par Sophie Cés, chercheuse au Service d’Etudes de la MC

L’universalisme proportionné en action

« Sara Willems, Professeure, experte en équité dans les soins de santé a 'UGent
« Clara Noirhomme, chercheuse au Service d’Etudes de la MC
o Débat

Lunch
L’accessibilité vue par les décideurs politiques

« Intervention de Monsieur le Ministre wallon de la Santé, Yves Coppieters
« Intervention de Madame la Ministre flamande de la Santé, Caroline Gennez

Keynote session

« Sir Michael Marmot, Professeur, épidémiologiste de renommée mondiale, expert en
inégalités de santé

Pause café
L’accessibilité des soins en action

« Sandy Tubeuf, Professeure, experte en économie de la santé a 'UCLouvain
« Stijn Vos, chercheur au Service d’Etudes de la MC
o Débat

Conclusion
« Exposé conclusif par Elise Derroitte, Vice-Présidente de la MC

Réception

Infos pratiques

Journée d’étude de la MC - Vers des soins accessibles
Date : 22-05-2025, de 9h30 a 17h
Lieu : Trainworld, Schaerbeek

Studiedag CM - Toegankelijke zorg

Nederlandse versie
Geachte heer, mevrouw,

De Studiedienst van de CM nodigt u graag uit voor de studiedag “Toegankelijke
zorg”. We heten u van harte welkom op donderdag 22 mei 2025, in TrainWorld in
Schaarbeek.

Deelname is gratis, maar de plaatsen zijn beperkt. Vergeet niet om een zitje te
reserveren!

Waarom een studiedag over toegankelijke zorg?



In Belgié mogen we ons gelukkig prijzen met een sterke en uitgebreide sociale
zekerheid. Maar ondanks de brede dekking blijft de toegankelijkheid een
uitdaging.

Verschillen in leefomgeving leiden tot aanhoudende ongelijkheden in gezondheid en
toegang tot gezondheidszorg. Wat zeggen deze ongelijkheden over het
functioneren van ons gezondheidssysteem? Wat zijn de sterke en zwakke punten?
Welke ingrepen bevorderen brede toegang, of juist een toename van sociale
ongelijkheid in gezondheid?

Naast financiéle ongelijkheid staan op de studiedag ook de drie andere dimensies
van toegankelijkheid op de agenda.

We hebben het daarom ook over de gevoeligheid van ons zorgmodel. Slagen we er
voldoende in om de gezondheids- en zorgbehoeften van mensen te detecteren?

Daarnaast kijken we ook of we over voldoende zorgcapaciteit beschikken. Voldoet
het aanbod aan de behoeften van de bevolking? Kunnen we een beroep doen op
nabije zorg en kunnen we snel genoeg over de nodige zorg beschikken?

Tenslotte belichten we op de studiedag ook de aanvaardbaarheid van zorg. Is de
waargenomen kwaliteit voldoende hoog, zodat patiénten besluiten om er gebruik
van te maken? Is er voldoende vertrouwen tussen zorgverleners en patiénten om de
toegang tot zorg te bevorderen?

Is proportioneel universalisme een katalysator voor toegankelijkheid?

In 2010 formuleerde Sir Professor Michael Marmot in zijn rapport “Fair Society,
Healthy Lives” het principe van proportioneel universalisme als een essentiéle

voorwaarde voor volksgezondheidsbeleid: om sociale gezondheidsongelijkheden te
verminderen, moeten acties universeel zijn, maar met een omvang en intensiteit die
evenredig is aan het ervaren nadeel.

We laten op de studiedag experten aan het woord en bieden ruim gelegenheid om
ervaringen te delen. Op die manier werken we samen aan een rechtvaardigere
samenleving met remedies voor sociale ongelijkheid.

Programma
Ontvangst

« Inleiding door Luc Van Gorp, voorzitter CM
« Het concept van toegankelijkheid, door Sophie Cés, onderzoeker bij de Studiedienst van
CM

Proportioneel universalisme in actie

« Sara Willems, professor, expert in gelijkheid in gezondheidszorg aan de UGent
« Clara Noirhomme, onderzoeker bij de Studiedienst van CM
« Debat

Lunch
Toegankelijkheid gezien door beleidsmakers

« Toespraak van Waals minister van Gezondheid, Yves Coppieters
« Toespraak van Vlaams minister van Welzijn, Caroline Gennez

Keynote sessie

« Sir Michael Marmot, professor, wereldberoemd epidemioloog, expert in
gezondheidsongelijkheden

Koffiepauze

Toegankelijkheid van zorg in actie



« Sandy Tubeuf, professor, expert in gezondheidseconomie aan de UCLouvain
« Stijn Vos, onderzoeker bij de Studiedienst van CM
« Debat

Conclusie
« Conclusies door Elise Derroitte, ondervoorzitter CM

Receptie

Praktische info

CM Studiedag - Toegankelijke zorg
Datum: 22-05-2025, van 9u30 tot 17u00
Plaats: Trainworld, Schaarbeek
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